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AEO MERCADO DE TRABALHO

EDUCAGAO FINANCEIR

Ao longo dos anos as mulheres foram ganhando
espag¢o no mercado de trabalho e no orgamento
Familiar. Muitas contribuem como a Unica ou
principal renda no orgamento da familia. Mas
sera que foi sempre assim? O que podemos
fazer para ter saude e autonomia financeira?

“Mulher nao leva jeito para fazer conta” “Eu ganho e ela gasta”
“Mulher nao sabe guardar dinheiro”

Ainda hoje, infelizmente, ouvimos expressoes assim. Essa ideia do homem
como provedor de renda e “chefe” da familia foi construida ao longo dos
anos, contribuindo com a imposigao de lugares pré-estabelecidos para as
mulheres na sociedade, como, por exemplo: a Unica responsavel pelo
trabalho doméstico.
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SVl le e = el A mulher entra no mercado de trabalho

industrial a partir da Primeira Guerra Mundial (1914), quando
ocuparam os cargos deixados pelos homens que foram a guerra.

DI EHCERT [TETET I As mulheres no Brasil s6 puderam se

profissionalizar muitas décadas depois dos homens, em 1880,
abrindo uma lacuna ainda maior no mercado de trabalho, tanto em
relagao as atividades quanto financeiramente.

1o E L G [T (e Mesmo com a entrada no mercado de

trabalho e o acesso ao ensino superior, a mulher ainda hoje sofre
com a imposigao do trabalho doméstico: nao remunerado, nao
registrado e sem dias de folga.

A combinagao de todos esses fatores reforga a ideia do “homem da
casa” como fonte de renda e unico capaz de administrar os recursos
Financeiros. Felizmente essa ideia vem se transformando e hoje as
mulheres vém conquistando seu espago. E nesse caminho, que ainda
tem tanto a ser percorrido, a educagao financeira € uma importante
ferramenta para:

Equilibrar
O quanto
ganha e gasta

Organizar
as financas

Planejar as contas
e pensar no futuro

Educacao financeira é o processo em que individuos melhoram a sua
compreensao em relagdo aos conceitos e produtos financeiros, de
maneira que, com informac¢ao, formac¢ao e orientacao, possam fazer

as melhores escolhas, saber onde procurar ajuda e adotar outras
acoes que melhorem o seu bem-estar - Organizagao para
Cooperacgao e Desenvolvimento Econémico (OCDE).
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% CONQUISTAS E DESAFIOS

PRINCIPAL

FONTE DE RENDA
Hoje no Brasil, 45% dos
lares tém nas mulheres as
responsaveis financeiras
(Ipea. 2020).

ACESSO AO

ENSINO SUPERIOR
Segundo pesquisa
“Estatisticas de Género:
indicadores sociais das
mulheres no Brasil” (IBGE,
2021), as mulheres sao
maioria no ensino superior.
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AMPLIAGCAO DA

AREA DE ATUAGAO
Mesmo sendo maioria no ensino
superior, ainda ha disparidade
quando olhamos as ciéncias
exatas e engenharias, onde as
mulheres seguem em menor
numero.

MULHERES EM CARGOS
DE LIDERANGCA

De acordo com o Ministério da
Economia, as mulheres ainda sao
minoria nos cargos de lideranga.

SALARIOS IGUAIS

De acordo com o IBGE (2021), as
Mulheres ganham 77,7% do
salario dos homens no Brasil. A
diferenca é ainda mais elevada
em cargos de maior rendimento.

Reconhecer sua importancia no mercado de trabalho e no sustento
das familias é passo fundamental na educagao financeira das
mulheres, que vem conquistando mais espago e protagonismo
econdmico nas fFamilias. Por isso, é importante:

AGIR DE FORMA PLANEJADA
EM RELAGAO AO DINHEIRO.

\ Saber quanto ganha, quais as contas
fFixas e separar uma reserva de
emergéncia é o primeiro passo do

- , planejamento financeiro, que te dara

mais seguranga e controle do seu
dinheiro. Para isso, monte um orgamento

N / mensal que te dé visibilidade de quanto
esta entrando e saindo.
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SE INFORMAR SOBRE

TERMOS FINANCEIROS.

Estar informada e buscar
entender sobre os principais
temas que envolvem educagao
Financeira é fundamental. Para
isso existem dezenas de sites e
cursos disponiveis. Inclua esse
assunto no seu dia a dia, isso lhe
dara mais seguranga na hora de
decidir sobre seu dinheiro.

INVESTIR, SEMPRE

PESANDO EM CURTO,
MEDIO E LONGO PRAZO.

Na hora de montar seu orcamento
e depois de considerar todas as
contas fixas, veja o que consegue
guardar. Independente da quantia,
vocé pode, e deve, investir.
Lembre-se que poupar gastos
desnecessarios hoje lhe rendera
mais tranquilidade no futuro.




